Ralatorio da tasta da
Qualidada das aguas
angarratadas ralativo

No quadro do plano de cooperagdo para o ano 2023,
definido pelo CC e pelo Departamento de Seguranga Alimentar
(DSA) do Instituto para os Assuntos Municipais estes
efectuaram um teste da qualidade das aguas engarrafadas,
cujos resultados indicaram a inexisténcia de anomalias nos
30 lotes amostrados de agua engarrafada, estando todos
em conformidade com o padrdao local determinado pelas
Orientagdes Gerais sobre a Qualidade Higiénica da Agua

Engarrafada (GL 001 DSA 2018).

Informagées das amostras e trabalhos de
amostragem

Ao presente teste foram submetidos 30 lotes amostrados de
agua engarrafada, incluindo agua destilada, dgua com gas, dgua
mineral, dgua mineralizada, dgua purificada, agua mineral natural,
agua alcalina, entre outras. Tém volume entre 325ml e 6L e sdo
oriundos, conforme as informagbes constantes no rotulo, dos
seguintes paises e regiGes: Interior da China, Portugal, Espanha,
Franca, Fiji, Japdo, Coreia do Sul, Austrdlia, Tailandia, Maldsia e
Regido Administrativa Especial de Hong Kong. Todas as amostras

foram compradas aleatoriamente pelo pessoal do CC e do DSA, na

qgualidade de consumidor, nos supermercados locais.

O presente teste foi realizado com base no padrdo
determinado pelas OrientagOes Gerais sobre a Qualidade Higiénica
da Agua Engarrafada (GL 001 DSA 2018) de Macau, tendo sido
avaliados as amostras odor e sabor, cor, turbidez, substancia visivel,
consumpcdo de oxigénio, arsénio, chumbo, mercurio, crémio,
cadmio, selénio, cianetos, nitrato, nitrito, bromato, cloroférmio e
tetracloreto de carbono, pseudomonas aeruginosa, coliformes,
escherichia coli, enterococcus (apenas a agua mineral natural), e
clostridium sporogenes de sulfito anaerdbio (apenas a agua mineral

natural).
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Segundo os resultados, todas os 30 lotes amostrados estdo de
acordo com o padrdo em termos de todos os indicadores, sem ter

sido verificada nenhuma anomalia.

Conselhos do DSA sobre a escolha e o consumo das

aguas engarrafadas

o Comprem aguas engarrafadas a um fabricador ou uma loja de
boa reputacgdo;

o Verifiguem a data de validade e o estado de embalagem das
aguas engarrafadas, ndo comprando nem bebendo uma agua
engarrafada ja fora de validade, com embalagem danificada ou
mal selada;

e Leiam com atenc¢do as informacdes constantes na embalagem,
de modo a escolher uma agua engarrafada adequada a sua
saude;

o Conservem as aguas engarrafadas ndo abertas em local
fresco e bem ventilado, sem contacto directo com a luz solar,
bebendo a dgua ja aberta o mais rapido possivel;

o Deixem de beber a dgua engarrafada se nela verificarem cheiro
ou objecto alheio;

o N&o é aconselhavel preparar o leite em pd para bebé com
a agua mineral ou mineralizada, dado que o metabolismo
renal dos bebés e criancas ainda ndo estd totalmente
desenvolvido. Além disso, como o sistema gastrointestinal dos
bebés e criangas é mais sensivel e fragil, devem ferver a dgua
engarrafada, ndo mineral, antes de preparar o leite em pé com
a mesma;

o Para os individuos que necessitem de limitar o consumo de
cloretos contidos na dgua (portadores da doenga renal ou
hipertensdo), convém consultar especialista para escolher

uma agua engarrafada adequada.

Relatério: 10/2023



20235FifREEER Ak mE HERS TR

Informacées referentes as amostras do teste de aguas engarrafadas 2023
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Glacial Mineral Water

AGUA de Nascente

BT RRK
NATURAL MINERAL WATER
ZE BRIk

Distilled Water
(E=RI2Y/N=VI

lightly sparkling mineralized water
AGUA MINERAL NATURAL DE GALICIA

FRAFK
Purified Drinking Water

NATURAL MINERAL WATER

NATURAL ARTESIAN WATER
BRFAR AR IR K

Natural Mineral Water
BRFRATF K

Purified Water
FIRREERIK

NATURAL MINERAL WATER

Natural Mineral Water

AGUA MINERAL NATURAL

ZEBIK
DISTILLED WATER

AGUA MINERAL NATURAL
BiBLLSRK
ARFARIAIK

Natural Mineral Water

SODA WATER

BRK
SPARKLING WATER
AGUA MINERAL NATURAL DE GALICIA
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Pure Distilled Water
ERMEsK 9.0
Alkaline Water

SPRING WATER

BRFA R 2ARER K
NATURAL MINERAL WATER

Natural Mineral Water

KRB RIKI9
Natural Alkaline Spring Water
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6L

1.555L
1500 mL
500 mL
570 mL
15L
1500 mL
2L
15L
15L
75¢l
350 mL

600 mL

513 mL

500 mL
2L
15L
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As amostras séo enumeradas por ordem alfabética e, no caso de falta de designagao em

lingua estrangeira, por ordem crescente, conforme o nimero de tragos da sua designagéo

em chinés.

Itens da avaliagao:

B B R R

natural).

Odor e sabor, cor, turbidez, substancia visivel, consumpgao de oxigénio, arsénio, chumbo,
mercdrio, crémio, cadmio, selénio, cianetos, nitrato, nitrito, bromato, cloroférmio e tetracloreto
de carbono, pseudomonas aeruginosa, coliformes, escherichia coli, enterococcus (apenas a
agua mineral natural), e clostridium sporogenes de sulfito anaerébio (apenas & 4gua mineral

Segundo os resultados, todas as amostras estao de acordo com os critérios determinados
pelas Orientacées Gerais sobre a Qualidade Higiénica da Agua Engarrafada (GL 001 DSA 2018).
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