
 Segundo os resultados, todas os 30 lotes amostrados estão de 

acordo com o padrão em termos de todos os indicadores, sem ter 

sido verificada nenhuma anomalia.

Conselhos do DSA sobre a escolha e o consumo das 
águas engarrafadas
● Comprem águas engarrafadas a um fabricador ou uma loja de 

boa reputação;

● Verifiquem a data de validade e o estado de embalagem das 

águas engarrafadas, não comprando nem bebendo uma água 

engarrafada já fora de validade, com embalagem danificada ou 

mal selada;

● Leiam com atenção as informações constantes na embalagem, 

de modo a escolher uma água engarrafada adequada à sua 

saúde;

● Conservem as águas engarrafadas não abertas em local 

fresco e bem ventilado, sem contacto directo com a luz solar, 

bebendo a água já aberta o mais rápido possível;

● Deixem de beber a água engarrafada se nela verificarem cheiro 

ou objecto alheio;

● Não é aconselhável preparar o leite em pó para bebé com 

a água mineral ou mineralizada, dado que o metabolismo 

renal dos bebés e crianças ainda não está totalmente 

desenvolvido. Além disso, como o sistema gastrointestinal dos 

bebés e crianças é mais sensível e frágil, devem ferver a água 

engarrafada, não mineral, antes de preparar o leite em pó com 

a mesma;

● Para os indivíduos que necessitem de limitar o consumo de 

cloretos contidos na água (portadores da doença renal ou 

hipertensão), convém consultar especialista para escolher 

uma água engarrafada adequada.

 No quadro do plano de cooperação para o ano 2023, 

definido pelo CC e pelo Departamento de Segurança Alimentar 

(DSA) do Instituto para os Assuntos Municipais estes 

efectuaram um teste da qualidade das águas engarrafadas, 

cujos resultados indicaram a inexistência de anomalias nos 

30 lotes amostrados de água engarrafada, estando todos 

em conformidade com o padrão local determinado pelas 

Orientações Gerais sobre a Qualidade Higiénica da Água 

Engarrafada (GL 001 DSA 2018).

Informações das amostras e trabalhos de 
amostragem
 Ao presente teste foram submetidos 30 lotes amostrados de 

água engarrafada, incluindo água destilada, água com gás, água 

mineral, água mineralizada, água purificada, água mineral natural, 

água alcalina, entre outras. Têm volume entre 325ml e 6L e são 

oriundos, conforme as informações constantes no rótulo, dos 

seguintes países e regiões: Interior da China, Portugal, Espanha, 

França, Fiji, Japão, Coreia do Sul, Austrália, Tailândia, Malásia e 

Região Administrativa Especial de Hong Kong. Todas as amostras 

foram compradas aleatoriamente pelo pessoal do CC e do DSA, na 

qualidade de consumidor, nos supermercados locais.

 O presente teste foi realizado com base no padrão 

determinado pelas Orientações Gerais sobre a Qualidade Higiénica 

da Água Engarrafada (GL 001 DSA 2018) de Macau, tendo sido 

avaliados às amostras odor e sabor, cor, turbidez, substância visível, 

consumpção de oxigénio, arsénio, chumbo, mercúrio, crómio, 

cádmio, selénio, cianetos, nitrato, nitrito, bromato, clorofórmio e 

tetracloreto de carbono, pseudomonas aeruginosa, coliformes, 

escherichia coli, enterococcus (apenas à água mineral natural), e 

clostridium sporogenes de sulfito anaeróbio (apenas à água mineral 

natural). Relatório:  10/2023

Relatório de teste da 
qualidade das águas 
engarrafadas relativo 
ao ano de 2023
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編號
N.º

商標	

Marca
名稱

Designação
規格

Volume
標籤聲稱產地

Origem declarada  
no rótulo

1 5100 TIBET SPRING Glacial Mineral Water 1.5 L 中國內地	
Interior da China

2 AMANHECER ÁGUA de Nascente 6 L 葡萄牙
Portugal

3 Asahi 富士山天然水	
NATURAL MINERAL WATER 2 L 日本	

Japão

4 超值牌		
BESTbuy

蒸餾水	
Distilled Water 1.5 L 香港地區	

RAEHK

5 飛雪		
Bonaqua

微氣礦物質水	
lightly sparkling mineralized water 500 mL 香港地區	

RAEHK

6 CABREIROÁ AGUA MINERAL NATURAL DE GALICIA 1.5 L 西班牙	
Espanha

7 怡寶		
C'estbon

飲用純淨水		
Purified Drinking Water 1.555 L 中國內地	

Interior da China

8 evian NATURAL MINERAL WATER 1500 mL 法國	
França

9 FIJI NATURAL ARTESIAN WATER 500 mL 裴濟	
Fiji

10 百歲山		
Ganten

飲用天然礦泉水		
Natural Mineral Water 570 mL 中國內地	

Interior da China

11 景田		
Ganten

飲用純淨水		
Purified Water 1.5 L 中國內地	

Interior da China

12 康怡		
KANGYI

天然礦泉水	
NATURAL MINERAL WATER 1500 mL 中國內地	

Interior da China

13 LOTTE ICIS Natural Mineral Water 2 L 韓國
Coreia do Sul

14 LUSO AGUA MINERAL NATURAL 1.5 L 葡萄牙
Portugal

15 Meadows 蒸餾水		
DISTILLED WATER 1.5 L 馬來西亞	

Malásia

16 monchique ÁGUA MINERAL NATURAL 75 cl 葡萄牙
Portugal

17 NK MART 自湧山泉水 350 mL 中國內地	
Interior da China

18 農夫山泉		
NONGFU SPRING 飲用天然水 1.5 L 中國內地	

Interior da China

19 櫻岳		
OUGAKU Natural Mineral Water 2 L 日本	

Japão日

20 ROCK MOUNTAIN SODA WATER 325 mL 泰國	
Tailândia

21 玉泉		
Schweppes

有氣水 
SPARKLING WATER 1.25 L 香港地區	

RAEHK

22 SOUSAS AGUA MINERAL NATURAL DE GALICIA 1 L 西班牙	
Espanha

23 力の泉		
Strength 天然礦泉水 1.5 L 中國內地	

Interior da China

24 維他		
vita

純蒸餾水		
Pure Distilled Water 1.5 L 香港地區	

RAEHK

25 屈臣氏		
watsons

鹼性水	9.0	
Alkaline Water 1.2 L 香港地區	

RAEHK

26 WOOLWORTHS SPRING WATER 600 mL 澳洲	
Austrália

27 武夷山		
WU YI SHAN

飲用天然礦泉水		
NATURAL MINERAL WATER 513 mL 中國內地	

Interior da China

28 youus Jirisan Natural Mineral Water 500 mL 韓國
Coreia do Sul

29 鹿兒島 天然溫泉水99	
Natural Alkaline Spring Water 2 L 日本	

Japão

30 華山泉 飲用天然礦泉水 1.5 L 中國內地	
Interior da China

2023年瓶裝飲用水品質抽查樣本資料	
Informações referentes às amostras do teste de águas engarrafadas 2023

樣本以外文名稱字母A-Z順序排列，無外文名稱的則以中
文筆劃由少至多排序。			

檢測項目：		
臭和味、色度、濁度、肉眼可見物、耗氧量、砷、鉛、汞、鉻、
鎘、硒、氰化物、硝酸鹽、亞硝酸鹽、溴酸鹽、三氯甲烷、四氯
化碳、銅綠假單胞菌、大腸菌群、埃希氏大腸桿菌、腸球菌（
僅限天然礦泉水）、厭氧亞硫酸鹽梭狀芽孢桿菌（僅限天然
礦泉水）

檢測結果顯示所有樣本符合本澳GL	001	DSA	2018《瓶裝
飲用水之一般衛生質量指引》中的要求。

As amostras são enumeradas por ordem alfabética e, no caso de falta de designação em 
língua estrangeira, por ordem crescente, conforme o número de traços da sua designação 
em chinês.

Itens da avaliação:
Odor e sabor, cor, turbidez, substância visível, consumpção de oxigénio, arsénio, chumbo, 
mercúrio, crómio, cádmio, selénio, cianetos, nitrato, nitrito, bromato, clorofórmio e tetracloreto 
de carbono, pseudomonas aeruginosa, coliformes, escherichia coli, enterococcus (apenas à 
água mineral natural), e clostridium sporogenes de sulfito anaeróbio (apenas à água mineral 
natural).

Segundo os resultados, todas as amostras estão de acordo com os critérios determinados 
pelas Orientações Gerais sobre a Qualidade Higiénica da Água Engarrafada (GL 001 DSA 2018).
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